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Dans cette troisieme lettre du FAST‘llu vous allez tous constater que notre club est plus motivé que jamais

et que les résultats sont a la hauteur de hos espérances, tant au niveau régional que national avec nos équipes

féminine et masculine engagées en Division 2 de triathlon. Ces derniers mois IeFQST.ﬁ’fai‘r parlé la poudre !

Duathlon de Rixheim (19 avrii 2009)

Le duathlon de Rixheim était cette année encore, support des championnats d'Alsace de duathlon sprint. 18
membres du FAST s'étaient déplacés sur cette épreuve. Chez les hommes, Frédéric SCHAFFNER en sénior
et Bernard KEMPF en vétéran échouent au pied du podium alsacien. Chez les filles par contre, le contrat est
plus que rempli, puisque Estelle-Marie KIEFFER est championne d'Alsace sénior, Marie-Clémence PRAT est
vice-championne d'Alsace sénior et championne d'Alsace junior et Nathalia LUTHRINGER vient compléter ce
podium des championnats d'Alsace de duathlon sprint 100% FAST ! Naturellement nos filles sont également
championnes d'Alsace par équipe! 3 titres d'un coup. Cette année encore, les filles du FAST vont étre
difficiles a battre.

Autre satisfaction de la journée chez les jeunes du FAST ol en Avenir 1 nous assistons la aussi a un podium
100% FAST chez les filles avec Clara FOUIRNIER, Elsa KEMPF et Nadége ROHR. Chez les filles en
Avenir 2 c'est Julianne KEMPF qui I'emporte dans la catégorie mini-poussins. Du cotés de nos gargons,

Pierre-Louis MEYER finit 2°™ dans la catégorie mini-poussins.

Triathlon de Bischwiller (7 mai z009)

Sur ce triathlon au format sprint, Yannick Bordeaux finit a une belle 4°™ place chez les séniors tout comme

Bernard KEMPF chez les vétérans. Du coté des filles, on commence a s'y habituer, c'est a nouveau un carton



plein! Nos 2 uniques participantes du FAST finissent aux deux premiéres places : Marie-Clémence PRAT

I'emporte chez les séniors et chez les juniors et Nathalia LUTHRINGER finit a la deuxiéme place.

Triathlon d'Obernai (24 mai 2009

Comme tous les ans c'est le grand RDV du triathlon Alsacien puisque cette course est le support des
championnats d'Alsace de triathlon courte distance. De plus, cette épreuve attire tous les ans des triathlétes
de trés haut niveau. Les triathletes du FAST ont répondu présents et ils étaient 23 a participer a cette
redoutable épreuve. Nos athlétes n'ont pas manqué ce rendez-vous car ils ont récolté en ce jour 4 titres de
champions d'Alsace et 2 titres de vice-champion d'Alsace. Chez les hommes, Stéphane CLOTEAUX est
champion d'Alsace vétéran, Yannick BORDEAUX vice-champion d'Alsace sénior et notre équipe masculine
composée de Stéphane CLOTEAUX, Yannick BORDEAUX et Guillaume JEANNIN est championne d'Alsace
par équipe. Du c6té de nos filles Marion LOTTMANN est championne d'Alsace, Nathalia LUTHRINGER est
vice championne d'Alsace et notre équipe féminine composée de Marion LOTTMANN, Nathalia

LUTHRINGER et Lucile OTTOLINI est championne d'Alsace par équipe. Contrat rempli pour le FAST !

Week-end spécial longue distance (o7 jun 2009

Ce week-end la était celui des triathlons longue distance car le méme jour avaient lieu le challenge France a
Niederbronn et les championnats de France élites et groupes d'dge a Belfort. Il se trouve que le FAST a
réussi a montrer ses couleurs (et de quelle maniere !l) sur ces 2 épreuves.

A Niederbronn le FAST a compté 7 finishers dont la jeune Marion LOTTMANN qui pour son premier
triathlon longue distance décroche le titre de championne d'Alsace de triathlon longue distance !

Mais les plus belles surprises viendront sans conteste de Belfort ol bon nombre de triathletes du FAST
s'était rendu pour participer aux championnats de France catégorie d'dge sur courte et longue distance. En
effet Yannick BORDEAUX finit champion de France Sénior 2 et toutes catégories en courte distance,
Stéphane CLOTEAUX décroche le titre de champion de France vétéran 1 en longue distance et notre

« papy » adoré Jean-Luc KAISER obtient le titre de champion de France vétéran 4 en longue distance !

Triathlon de la Wantzenau (0s juilet 2009)

Ce friathlon était support des championnats d'Alsace de triathlon sprint. Belle moisson a nouveau pour nos
triathletes puisque chez les filles Estelle-Marie KIEFFER est championne d'Alsace sénior, Marie-Clémence
PRAT est championne d'Alsace junior , Natalia LUTHRINGER termine troisieme sénior alsacienne. L'équipe
fille termine naturellement championne d'Alsace par équipe et I'équipe masculine (OESTERLE, BORDEAUX et
BECKER) finit vice-championne d'Alsace par équipe.



Derniéres nouvelles

Tout le monde n'est pas sans ignorer que le triathlon d'Hawdi reste le réve de tout triathléte. Mais pour
obtenir I'honneur de participer a ce triathlon mythique, il faut réussir a se qualifier, et c'est une chose qui
n'est pas aisée ! Et bien au FAST nous avons la chance cette saison, d'avoir un triathlete qui pourra aller
défendre les couleurs du FAST a Hawai au mois d'octobre prochain! Il s'agit de I'expérimenté et nn moins
sympathique Dominique CHALENCON qui a réussi une superbe performance a Lanzarote , ce qui lui donne

I'immense privilege d'aller & Hawai ! Un grand, grand bravo a lui !

Au FAST nous avohs une équipe féminine et une équipe masculine engagées en division 2 des championnats de
France de triathlon. IL se trouve quaprés 3 manches les filles sont classées 4°™ sur 15 équipes engagées et
les garcons sont 9™ sur 20 équipes engagées | D'ores et déja, et ce avant méme la derniére manche, nos 2

équipes ont assuré le maintien et I'on peut méme espérer un podium pour les filles. En effet ces dernieres ont

3éme

manche a Parthenay.

réalisé une grosse performance en remportant la

Jean-Luc Kaiser et Stéphane Notre équipe féminine de D2, aprées leur victoir@aatenay pour
Cloteaux, 2 de nos 3 champions de le compte de la®8°manche de D2. Quels sourires !
France

Merci encore a vous, partenaires, pour votre soutien.
Nos victoires sont aussi les votres |

T PITHON C
. b
L_* OFTICIENS



